
 

啟基學校家長教師會 

二零二四至二零二五年度 第二十號通告 

漢芳穴位保健按摩工作坊：兒童學習與健康保健 

 
家教會「健康顧問小組」一直重視學生、家長及老師全面性身心靈健康發展，今次很榮幸邀

請漢芳芳療穴位治療師赤熒女士(Sharon) ，透過漢芳手法包括穴位、香薰、保健湯水，教我們如何

為兒童在學習上及健康上更上一層樓，最重要的是更有效地增進親子關係及溝通。希望讓大家渡過

一個愉快的週末！「穴」按越醒目！「穴」按越健康！「穴」按越開心！ 

內心還有數不盡的健康疑問嗎？參加今次舉辦的工作坊，可能幫到你！ 
 

活動詳情如下： 

日期    ：2025 年 1 月 18 日星期六 

時間    ：上午 11:00 至下午 12:30 

地點    ：啟基學校 201 室   

名額    ：約 25 人（先到先得，額滿即止) 

對象    ：家長、小朋友、長輩 

費用    ：免費 

報名連結： 漢芳穴位保健按摩工作坊報名按此 

截止報名日期：2025 年 1 月 8 日(星期三)    
 

 講者：Sharon Man 赤熒女士 
．為香港、澳洲、英國和加拿大 

   超過一千個家庭提供服務         
．漢芳理論專家，處理身體及情緒治療 

專業資格：(部分)  

* 英國 Ofqual 認證資歷架構第四級芳療師文憑  

* 國際漢方芳療師    * 漢芳穴位經絡治療師    

* 中國高級芳療保健師    * 中國中醫經絡初級理療師   * 瑞士芳療    

* 美國催眠治療師 ABH     * Cert of Directive Play Therapy * Usui Reiki Master   

* Cert of Bomberg BRMT  * Cert of Bomberg Dreams and Inner Healing     

備註： 

1. 有興趣參加者，請於 1 月 8 日或以前透過上述連結報名。所有報名家長會在 1 月 11 日前收到健康顧問小組委員 

WhatsApp 通知。如人數不足，本會有權取消活動。 

2. 本會將於活動期間為參加者拍照，以作 PTA 記錄或宣傳用途。活動進行中請勿攝影、錄影或上載至社交平台。

是日車位先到先得。 

3. 是次活動只限家教會會員參加，歡迎非會員即時申請入會參加。請填妥申請表格 (按此)，準備一張抬頭「啟基

學校家長教師會」的支票，並於支票背面請寫上學生名字及就讀班別，於 1 月 8 日前經班主任交本會辦理。 

4. 如對活動有任何查詢，請致電或 WhatsApp 健康顧問小組委員 Amy Yip (9275 8439) 或 Jessie Yeung (9272 

8751)。 

 
祝  生活愉快！ 

 啟基學校家長教師會主席 

  

 

 

 

 李

李潔瑩  謹啟 

                                             
       

二零二四年 十二 月二十三 日 

 

* 如何提升兒童學習質素？ 

* 對專注力有盼望？ 

* 睡眠質素如何改善？ 

* 增加及促進有效記憶力？ 

* 如何透過兒童穴位按摩增強免

疫力、強肺、健腦，提升兒童整

體發展。 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBc9WQ4RajIBzpB4ghYh-GZ337WZO8RTUboSyKxV6tBGJKfA/viewform?usp=header
https://forms.gle/tFxEki8ASY8iaAvTA

